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Populations rurale et agricole

Évolution des populations
rurale et agricole

La tendance à l’étalement urbain se poursuit
depuis les années soixante, avec la construc-
tion de logements en grande périphérie des vil-
les, dans des zones rurales. Ces dernières
zones deviennent urbaines lorsque les limites
entre territoire urbain et territoire rural sont
redéfinies à l’occasion de chaque recensement
de la population. La population rurale, en 1999,
totalise un peu plus de 14 millions de person-
nes, soit le quart de la population totale. Depuis
1968, elle a gagné près de deux millions de per-
sonnes en vingt-quatre ans (avec le découpage
géographique de 1999). Dans les limites du
rural des recensements successifs, cette popu-
lation est relativement stable depuis 1968. 

La population des ménages agricoles est
composée des personnes vivant sous le toit
d’un agriculteur exploitant ou d’un ouvrier agri-
cole : en 1999, elle est formée de 3,6 millions
de personnes. Entre 1990 et 1999, son effectif
a diminué un peu plus vite (– 0,4 % l’an) que
celui de la population rurale (– 0,3 % l’an).

La population active agricole, composée des
travailleurs salariés ou non ayant pour activité
principale l’agriculture, compte en moyenne
881 000 personnes en 2005. Elle représente
moins de 4 % de la population active totale,
contre 8 % en 1980. Le rythme de diminution de
cette population, qui s’était réduit dans les der-
nières années, marque une reprise sensible
depuis 2004.

Populations rurale
et agricole

1975 1982 1990 1999
Population rurale

Effectif millier
Population rurale(1) 14 241 14 474 14 717 14 322
Population rurale(2) 12 414 13 048 13 745 14 322
Population totale 52 592 54 335 56 615 58 518
Part de la population %
rurale(1) 27,1 26,6 26,0 24,5
Part de la population
rurale(2) 23,6 24,0 24,3 24,5
Taux annuel moyen de variation

%
Population rurale(1) + 0,2 + 0,2 – 0,3
Population rurale(2) + 0,7 + 0,7 + 0,5
Population totale + 0,5 + 0,5 + 0,4
Population des ménages agricoles

Effectif (en millier) 5 884 4 735 3 737 3 558
Taux annuel moyen
de variation (en %) – 3,1 – 2,9 – 0,4

(1) Délimitation géographique de l’année (cf. glossaire « population
rurale »).
(2) Délimitation géographique de 1999 (cf. glossaire « population
rurale »).
Source : Insee - Recensements de la population.
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1980 1990 2004 2005

Effectif

Population millier
active agricole 1 869 1 456 954 881

Population
active totale 23 240 24 576 24 784 24 921

Part de la population
%

active agricole 8,0 5,9 3,8 3,5

Évolution annuelle
moyenne

Population %
active agricole – 2,5 – 3,0 – 7,6

Population
active totale + 0,6 + 0,1 + 0,6

% de la population totale
Ménages agricoles
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Source : Insee - Recensements de la population.
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En 2005, hors salariés saisonniers, 822 000
personnes travaillent à temps plein ou partiel
sur les exploitations professionnelles. Plus de
huit sur dix sont des actifs familiaux. L’effectif
de ces derniers diminue plus vite que celui des
exploitations : – 2,9 % par an depuis 2000,
contre – 2,5 % pour les exploitations. En revan-
che, le nombre d’emplois salariés permanents
non familiaux baisse beaucoup plus lentement :
– 1,1 % par an entre 2000 et 2005.

L’activité sur les exploitations professionnel-
les équivaut en 2005 au travail de 751 000 per-
sonnes occupées à plein temps pendant une
année. Chaque exploitation utilise donc en
moyenne 2,2 unités de travail annuel (UTA),
comme en 2000. L’arboriculture fruitière
nécessite le plus de main-d’œuvre, avec 4,7
UTA par exploitation. Le maraîchage et l’horti-
culture nécessitent 4,4 UTA. À l’opposé, les éle-
vages bovins pour la viande requièrent moins
de 2 UTA.

La main-d’œuvre salariée non familiale
occupe une part croissante dans l’activité, avec
29 % des heures travaillées en 2005. Elle n’en
réalisait que 18 % en 1988. Les salariés perma-
nents non familiaux réalisent 16 % du travail
total. Ils sont essentiellement employés en
maraîchage, en horticulture et en viticulture.
Les salariés saisonniers travaillent essentielle-
ment dans les exploitations de cultures perma-
nentes, qui requièrent de façon ponctuelle une
abondante main-d’œuvre.

Population active
Statut des actifs permanents

Salariés
permanents

non familiaux

Autres actifs
familiaux

Conjoints(2)

Chefs
d’exploitation et
coexploitants(1)

2005

Effectif
en millier
de personnes 

Exploitations
non

professionnelles
Exploitations

professionnelles

00 100100200300 200 300 400 500

1979 1988 2000r 2005
millier de personnes

Exploitations professionnelles
Tous actifs familiaux … 1 304 788 679

dont actifs familiaux salariés … 16 26 28
Salariés permanents
non familiaux … 154 150 143

Total actifs permanents … 1 458 938 822

Ensemble des exploitations
Tous actifs familiaux 3 512 1 878 1 157 953

dont actifs familiaux salariés … 19 27 29
Salariés permanents
non familiaux 335 161 156 147
Total actifs permanents 3 847 2 039 1 313 1 100

(1) Y compris conjoints de chef d’exploitation ou de coexploitant, eux-
mêmes coexploitants.
(2) Conjoints non coexploitants de chef d’exploitation ou de coexploi-
tant.
Source : Agreste - Enquête structure 2005, recensements agricoles
2000 (même échantillon), 1988 et 1979.

Travail sur l’exploitation

2005

Salariés
ETA-CUMA 1 %

Exploitations professionnelles

% des UTA

Salariés
saisonniers 11 %

Salariés permanents
non familiaux 16 %

Autres actifs
familiaux 5 %

Conjoints(2)
11 %

Chefs
d’exploitation et

coexploitants(1) 56 %

1979 1988 2000r 2005

millier d’UTA
Exploitations professionnelles
UTA familiales … 1 010 612 536

dont actifs familiaux salariés … 14 20 22
UTA salariées non familiales … 224 223 215

dont salariés permanents
non familiaux … 138 126 120

UTA totales … 1 234 835 751

Ensemble des exploitations
UTA familiales 1 582 1 212 720 614

dont actifs familiaux salariés … 15 21 22
UTA salariées non familiales 291 234 231 222

dont salariés permanents
non familiaux 198 143 130 123

UTA totales 1 873 1 446 951 836

(1) Y compris conjoints de chef d'exploitation ou de coexploitant, eux-mêmes coexploitants.
(2) Conjoints non coexploitants de chef d'exploitation ou de coexploitant.
Source : Agreste - Enquête structure 2005, recensements agricoles 2000 (même échantillon), 1988 et 1979.
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Chefs d’exploitation et coexploitants

Chefs d’exploitation et coexploitants
de 55 ans et plus

Chefs d’exploitation et coexploitants
à plein temps

La population des exploitants professionnels
a vieilli depuis 2000 : un quart a plus de 55 ans
en 2005. Une des causes en est le passage
dans cette tranche d’âge des classes nombreu-
ses nées après la seconde guerre mondiale.
Par ailleurs, l’effectif des moins de 40 ans dimi-
nue toujours à un rythme très rapide, en raison
de la faiblesse persistante du nombre d’instal-
lations. Les agriculteurs les plus jeunes sont
plutôt dans les régions de l’ouest. À l’opposé,
30 % des exploitants de Provence-Alpes-Côte
d’Azur ont 55 ans ou plus.

Le développement des sociétés agricoles
contribue à la féminisation du métier d’exploi-
tant. Bien que toujours minoritaires, les fem-
mes constituent le quart de la population des
exploitants. Dans les sociétés, le nombre
d’hommes et de femmes tend de plus en plus à
s’équilibrer. Les femmes sont plutôt les
conjointes des coexploitants, et les hommes
sont surtout leurs frères.

Huit exploitants sur dix consacrent un plein
temps à l’activité agricole en 2005. Le plein
temps est plus répandu chez les hommes que
chez les femmes, bien que pour celles-ci, la ten-
dance soit à la progression. Par ailleurs, le
temps de travail agricole varie selon l’orienta-
tion de production. Le plein temps est quasi-
général dans les régions d’élevage bovin laitier,
tandis que le temps partiel s’affirme davantage
chez les viticulteurs et les exploitants de gran-
des cultures.

Population active
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1988 2000r 2005

millier

Moins de 35 ans 131 87 61
35 à 39 ans 75 75 58
40 à 44 ans 73 76 75
45 à 49 ans 64 75 75
50 à 54 ans 105 86 75
55 à 59 ans 130 56 78

dont femmes 20 18 23
60 ans et plus 104 37 33

dont femmes 16 18 14

Total 682 492 455

Source : Agreste - Enquête structure 2005, recensements agricoles
2000 (même échantillon) et 1988.
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Deuxième activité des chefs 
d’exploitation et coexploitants

pluriactifs

Les exploitants professionnels pluriactifs
sont peu nombreux (environ un sur dix), mais
leur part a légèrement augmenté entre 2000 et
2005. La hausse touche toutes les orientations
de production, hormis la viticulture d’appella-
tion. Les exploitants de grandes cultures sont
les premiers concernés, tandis qu’en élevage
bovin laitier, les pluriactifs restent marginaux.
Ainsi, la proportion d’exploitants pluriactifs est
plus importante dans les régions de grandes
cultures ou de cultures permanentes : 14 % des
exploitants d’Île-de-France, de Picardie et du
Languedoc-Roussillon. Elle est beaucoup plus
rare dans les régions d’élevage : moins de 10 %
en Bretagne, en Basse-Normandie et dans le
Limousin. Le cas alsacien est assez particulier,
en ce sens que la pluriactivité y a toujours été
beaucoup plus élevée que dans toutes les
autres régions : 22 % d’exploitants profession-
nels pluriactifs en 2005, et exerçant le plus
souvent l’activité non agricole à titre principal.

La taille importante des exploitations profes-
sionnelles est difficilement compatible avec
l’exercice conjoint d’une autre profession.
Aussi, quand elle existe, l’activité non agricole
est plutôt non salariée et s’exerce essentielle-
ment à titre secondaire : élu politique, élu pro-
fessionnel ou associatif, entrepreneur de tra-
vaux agricoles ou exploitant forestier.

Population active
Chefs d’exploitation

et coexploitants pluriactifs
Exploitations professionnelles

2005

Exploitations professionnelles

Ouvrier
9 %

Employé
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Entrepreneur 
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patron pêcheur
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Source : Agreste - Enquête structure 2005, recensements agricoles
2000 (même échantillon) et 1988.

1988 2000r 2005

millier
Profession principale
non agricole 18 13 13
Activité secondaire
non agricole 50 32 38
Ensemble 68 45 51

% de l’ensemble des chefs
d’exploitation et coexploitants

Profession principale
non agricole 3 2 3
Activité secondaire
non agricole 8 7 8
Ensemble 11 9 11

0 5 10 15 20

Ensemble

Bovins lait
Polyélevage

Maraîchage-horticulture
Porcins - Volailles
Culture - élevage 

Ovins - caprins
Bovins viande

Polyculture
Viticulture d'appellation

Autres cultures permanentes
Grandes cultures

pourcentage

2000

2005

● Pourcentage de pluriactifs par orientation

● Pourcentage de pluriactifs par département

Source : Agreste - Enquête structure
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En 2005, 679 000 actifs familiaux travaillent
à temps plein ou partiel sur les exploitations
professionnelles, soit en moyenne deux par
exploitation. Leur nombre a diminué au rythme
moyen de 2,9 % l’an depuis 2000. Environ
60 % des actifs familiaux sont à plein temps en
2005 : si le plein temps est la règle générale
pour les exploitants, les conjoints et les autres
actifs familiaux travaillent essentiellement à
temps partiel. 

L’effectif d’aides familiaux, enfants ou
parents d’exploitants, est celui dont la décrois-
sance est la plus rapide. Les enfants d’exploi-
tants choisissent plutôt une profession hors
agriculture, même s’ils envisagent la reprise de
l’exploitation dans le futur. Les parents d’ex-
ploitants vivent plus souvent que par le passé
dans un logement séparé et sont donc moins
enclins à apporter une aide à l’exploitation de
leurs enfants. Les conjointes travaillent de plus
en plus hors agriculture, conservant la profes-
sion qu’elles exerçaient avant leur mariage. 

En 2005, 141 000 conjoints d’exploitants
sont actifs sur les exploitations professionnel-
les. Ce sont des femmes dans plus de sept cas
sur dix. Les 103 000 conjointes actives sur les
exploitations travaillent surtout à temps partiel,
46 % d’entre elles effectuent moins d’un mi-
temps. Par ailleurs, 117 000 conjoints n’ont
aucune activité sur l’exploitation, et parmi eux
106 000 sont des femmes. C’est donc environ
une femme sur deux qui n’a aucun lien profes-
sionnel avec l’exploitation de son conjoint.
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Actifs familiaux

Source : Agreste - Enquête structure.

1988 2000r 2005
millier de personnesPlein temps

Chefs d’exploitation et
coexploitants(1) 558 398 376
Conjoints(2) 97 56 41
Autres actifs familiaux 55 18 14
Total 710 472 430

Temps partiel
Chefs d’exploitation et
coexploitants(1) 123 93 80
Conjoints(2) 309 124 100
Autres actifs familiaux 162 99 70
Total 594 316 249

Total (plein temps et temps partiel)
Chefs d’exploitation et
coexploitants(1) 681 491 456
Conjoints(2) 406 180 141
Autres actifs familiaux 217 117 84
Total 1 304 788 679

Temps de travail des actifs familiaux
Exploitations professionnelles

(1) Y compris conjoints de chef d’exploitation ou de coexploitant.
(2) Conjoints non coexploitants de chef d’exploitation ou de coexploitant.
Source : Agreste - Enquête structure 2005, recensements agricoles 2000 (même échantillon) et 1988.
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La multiplication des sociétés, ainsi que
l’agrandissement de toutes les exploitations,
favorisent l’emploi de main-d’œuvre salariée. En
2005, 160 000 exploitations professionnelles,
soit 46 %, emploient des salariés non familiaux,
permanents ou saisonniers. Le nombre d’em-
ployeurs de salariés saisonniers est stable
depuis 2000, tandis que celui des employeurs
de salariés permanents diminue légèrement.
Par ailleurs, le nombre d’actifs familiaux perce-
vant un salaire s’est considérablement accru,
même s’il est encore modeste : 28 000 per-
sonnes en 2005, environ 10 % de plus qu’en
2000.

L’emploi de salariés permanents est plus fré-
quent dans les régions de grandes cultures et
de cultures permanentes : Île-de-France (37 %),
Picardie (34 %), Champagne-Ardenne (27 %).
L’emploi de salariés saisonniers est important
dans les zones de cultures permanentes où ils
effectuent des tâches ponctuelles et de courte
durée, comme la cueillette ou les vendanges.

La main-d’œuvre salariée non familiale
occupe une part croissante dans l’activité des
exploitations professionnelles, avec 28 % du
travail total effectué en 2005. Elle n’en réalisait
que 18 % en 1988. Les 143 000 emplois de sala-
riés permanents fournissent 16 % du total des
heures travaillées, tandis que les salariés sai-
sonniers y contribuent à hauteur de 12 %.
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Exploitations avec main-d’œuvre
salariée non familiale

Employant des salariés saisonniers

Employant des salariés permanents%
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Salariés permanents non familiaux
Exploitations professionnelles

1988 2000r 2005
Exploitations employant
des salariés permanents millier
Nombre 66 66 63

%
Taux annuel de variation 0,0 – 0,9

Salariés permanents millier
Effectifs 154 150 143

%
Taux annuel de variation – 0,2 – 1,0

Source : Agreste - Enquête structure 2005, recensements agricoles
2000 (même échantillon) et 1988.

Source : Agreste - Enquête structure 2005, recensements agricoles
2000 (même échantillon) et 1988.

Source : Agreste - Enquête structure. Source : Agreste - Enquête structure.

Exploitations avec salariés
permanents non familiaux

Exploitations professionnelles

Part du travail fourni
par les salariés non familiaux

Exploitations professionnelles


