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Typologie des exploitations légumières
en Pays de la Loire - chiffres clés
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en partenariat avec le Pôle Economie et Prospective
des Chambres d’Agriculture des Pays de la Loire 

1 799 exploitations cultivent 13 001 ha de légumes en Pays de la Loire. En excluant les petits ateliers, les 
exploitations légumières sont au nombre de 1 491. Différents bassins légumiers se démarquent avec leurs 
propres spécificités. La région est reconnue pour sa production de légumes frais étalée sur presque toute 
l’année (mâche, concombre, tomate, radis ou poireau). La spécialisation concerne un quart des exploitations 
légumières (31 % des surfaces en légumes). Ces exploitations, qui emploient une main d’œuvre salariée nom-
breuse, se situent principalement en Loire-Atlantique. Les autres exploitations légumières sont diversifiées. 
Parmi elles, beaucoup ne pratiquent qu’une seule production légumière. 
Près de la moitié des exploitations seront concernées par un départ à la retraite dans les dix ans.

	 	 Des bassins spécifiques et des productions multiples
Exploitations légumières dans les départements des Pays de la Loire

Pays de la Loire Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée
Exploitations avec petit atelier légumes 1

Nombre d'exploitations 308 50 142 16 41 59
Surfaces des parcelles en légumes (ha) 2 162 30 82 2 13 35
Exploitations hors petits ateliers légumes
Nombre d'exploitations 1 491 406 503 63 152 367

dont spécialisées (%) 25 % 45 % 16 % 22 % 14 % 16 %
Surfaces des parcelles en légumes (ha) 2 12 840 5 214 3 115 257 872 3 382

dont dans les spécialisées (%) 31 % 58 % 17 % 7 % 10 % 9 %
Surface moyenne en légumes par exploitation (ha) 8,6 12,9 6,2 4,1 5,7 9,2
Surface moyenne en légumes dans les spécialisées 10,7 16,4 6,4 1,3 4,3 5,1
Surfaces des parcelles en légumes "frais" (ha) 10 030 5 072 2 593 113 690 1 561

dont serres chauffées (ha) 180 133 14 3 7 25
dont abris froids (ha) 629 372 144 4 22 87

UTA totales 6 918 2 906 2 163 134 461 1 254
Part des exploitations ayant un exploitant âgé de plus de 50 ans 49 % 49 % 52 % 40 % 50 % 47 %
Part des surfaces en légumes détenues par les exploitations ayant un 
exploitant âgé de plus de 50 ans

51 % 50 % 55 % 43 % 42 % 51 %

1 < 2000 m2 serres chauffées, < 0,5 ha abris froids, < 0,5 ha maraîchage plein champ  
2 : surfaces des parcelles en légumes «frais» ou verts, légumes secs et pommes de terre

Source : Agreste - Recensement agricole 2010 - Traitement SRISE Pays de la Loire

Une grande région de production légumière

●	 Le bassin nantais : production très professionnalisée (45 % des exploita-
tions sont spécialisées avec 58 % des surfaces), orientée vers le légume 
frais. Développement des serres chauffées et des abris froids permettant 
un étalement de la saison de production. Mâche, salade, poireaux, radis, 
navets, tomates, concombres sont des marqueurs du bassin.

●	 Le Maine-et-Loire : orienté vers une production de légumes plus saisonniers 
(asperges, échalotes, fraises, légumes anciens…). Mise en place de produc-
tion sous abris froids. Exploitations spécialisées moins nombreuses (16 %).

●	 Vendée : forte orientation vers le légume sec. Exploitations rarement spé-
cialisées (16 %).

●	 Sarthe : petit département légumier. Production très localisée de choux 
pour l’industrie.

●	 Mayenne : production légumière anecdotique orientée vers le circuit 
court.

●	 Forte orientation en circuit-court des exploitations légumières (1/3 ont 
une activité de circuit-court sur le légume).

●	 Presque 10 % des surfaces en légumes en bio.

Une production employeuse de main d’oeuvre salariée

●	 6 918 UTA dont 36 % d’UTA salariés permanents et 28 % d’UTA salariés 
saisonniers

●	 4,6 UTA / exploitation
●	 42 % d’exploitations individuelles et 33 % d’EARL
●	 Presque la moitié des exploitations concernées par un départ à la retraite 

dans les 10 ans

Les exploitations cultivant des légumes frais
(au moins 2 000 m2 de serres chauffées ou 5 000 m2 d’abris froids

ou de maraîchage de plein champ) en région Pays de la Loire (RA 2010)

Nombre d’exploitations cultivant des légumes par canton en 
2010 (au moins 2 000 m2 de serres chauffées ou 5 000 m2 
d’abris froids ou de maraîchage de plein champ2010
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Répartition des surfaces selon le type de légumes
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Répartition selon les différents types d’organisation
	 exploitations légumières	 surfaces légumières

COP : céréales, oléagineux, protéagineux	 Source : Agreste - Recensement agricole 2010  - Traitement SRISE Pays de la Loire

	  16 393 ha de surface développée par les légumes frais

●	 Surfaces légumières : 78 % légumes frais (=10 030 ha), 13 % légumes 
secs, 9 % pommes de terre

●	 Légumes frais issus de production maraîchère (sous serres chauffées 
= 180 ha, sous abris froids = 629 ha, plein champ = 4 553 ha) et de 
production de légumes de plein champ à destination du marché du frais 
ou de l’industrie (= 4 668 ha) 1

●	 Les surfaces réellement développées par les légumes frais = 16 393 ha

1 : Les surfaces maraîchères supportent plusieurs cultures légumières la 
même année à la différence des surfaces en légumes de plein champ

	  Seulement 1/4 des exploitations légumières sont spécialisées

La production légumière est peu l’affaire d’exploitations spécialisées (1/4 des exploitations). Elle est très souvent associée à d’autres productions. Cependant, 
le chiffre d’affaires légumes est fortement dégagé par des exploitations où le légume est dominant (spécialisées ou diversifiées).

Les exploitations spécialisées en légumes

●	 367 exploitations (25 % des exploitations 
légumières)

●	 3 944 ha de légumes (31 % des surfaces)
●	 Surface moyenne en légumes : 11 ha
●	 SAU = 13 ha
●	 6,6 UTA/exploitation

Les exploitations diversifiées
avec atelier légume dominant

●	 355 exploitations (24 % des exploitations 
légumières). 84 % des exploitations diver-
sifiées avec grandes cultures

●	 3 112 ha de légumes (24 % des surfaces)
●	 Surface moyenne en légumes : 9 ha
●	 SAU = 27 ha
●	 5 UTA/exploitation

Les exploitations
avec atelier légume non dominant

●	 598 exploitations (40 % des exploitations 
légumières). 37 % associées avec grandes 
cultures, 19 % associées avec un autre 
végétal spécialisé, 14 % associées avec 
bovins lait ou bovins viande

●	 3 371 ha (26 % des surfaces)
●	 Surface moyenne en légumes : 6 ha
●	 SAU = 65 ha
●	 3,4 UTA/exploitation

Pour en savoir plus : voir la note
« typologie des exploitations légumières

en Pays de la Loire »


